
 

Deocreme selber machen 

 

Material: 

3 EL Kökosöl 

2 EL Natron 

2 EL Speisestärke 

5-10 Tropfen ätherische Öle (optional. Keine Zitrusfrüchte!) 

 

Herstellung: 

1. Kokosöl im Wasserbad erwärmen und mit den anderen Zutaten verrühren 

2. in einen Behälter füllen und abkühlen lassen 

 


